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W czwartkowe popołudnie na plaży zachodniej – strzeżonym na co dzień w
sezonie letnim kąpielisku nr 5 – odbył się sprawdzian umiejętności ratowniczych
„Life Saving Challenge”.

Podstawową cechą pracy ratownika wodnego jest ciągła gotowość do pomocy innym. Aby
sprostać takiemu wyzwaniu każdy ratownik musi ćwiczyć, ćwiczyć, ćwiczyć…
Nieodzownym elementem treningu są sprawdziany stopnia ich wyszkolenia. To oni
przecież na kąpieliskach dbają o nasze zdrowie i życie.

Jednym z takich właśnie sprawdzianów – których odbywa się wiele na przełomie roku, choć
mniej widowiskowych jak te wczorajsze – były czwartkowe pokazy drużyn
reprezentujących ratowników strzegących plaże w Darłówku Wschodnim, Darłówku
Zachodnim i Gminie Darłowo.  

Ratownicy zmierzyli się w czterech konkurencjach, które wiarygodnie oddawały codzienne
realia ich pracy na kąpieliskach. Były to: bieg po flagi, wyścig ratunkowy z liną, bieg-
pływanie-bieg, pływanie łodzią BL. Jedną z nich  otworzył gość specjalny „Life Saving
Challenge” – pani Luiza Bałdowska, która jest byłą mistrzynią Polski w pływaniu,
mistrzynią Polski w ratownictwie wodnym, a także rekordzistką Polski w pływaniu na 200
m z przeszkodami.

Choć rywalizacja nie była tego dnia najważniejsza, gdyż celem organizatorów – Miasta
Darłowo, Referatu Sportu i Rekreacji – było pokazanie mieszkańcom i turystom
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podstawowych zasad bezpieczeństwa nad wodą, to jednak warto pogratulować
zwycięzcom. I miejsce zajęli ratownicy z Gminy Darłowo, na II miejscu uplasowało się
Ratownictwo Wodne z Darłówka Zachodniego, zaś III miejsce przypadło drużynie z
Darłówka Wschodniego. Gratulujemy.

„Life Saving Challenge” to także apel o rozwagę i odpowiedzialność podczas wakacji, który
nieustannie wybrzmiewa z ust wszystkich, którzy dbają o bezpieczeństwo plażowiczów
nad morzem.


