
WAVE UP! – Pokaz Siły Strongman
written by Bartosz Kowalski | 22 lipca 2026

https://www.darlowo.pl/wydarzenie/wave-up-pokaz-sily-strongman/


POKAZ SIŁY STRONGMAN DARŁOWO 2026

31 lipca, godz. 16.00 – Stadion Miejski w Darłowie

 

Prowadzący:

Grzegorz Peksa – Legenda STRONGMAN.

Wielokrotny medalista Pucharów Polski i Europy STRONGMAN.

 

W pokazie udział wezmą jedni z najsilniejszych strongmanów w Polsce:

 

Łyszkowski Kamil:

miejscowość: Lipinka ( koło Malborka)

– 1 miejsce Mistrzostwa Polski Chojna

– 3 miejsce Mistrzostwa Polski Amatorów Ozimek w Federacji Harlem

– 3 miejsce w Mistrzostwach Świata w parach U105

– wielokrotny uczestnik w Pucharach Polski Strongman

 

Karol Kołaszewski

miejscowość Koszalin

Ostatnie osiągnięcia:

– Przeciągnął w pełni uzbrojony i zatankowany samolot bojowy F-16 na dystansie 25
metrów ( stając się pierwszym strongmanem na świecie, który tego dokonał. Do tej pory
nikt tego nie dokonał)

– Pierwsze miejsce Drużynowy Puchar Europy STRONGMAN Polska vs Słowacja

– Pierwsze miejsce Drużynowy Puchar Europy STRONGMAN Słowacja

– Drugie miejsce Puchar Polski STRONGMAN w Koszalinie

– Trzecie miejsce Puchar Polski STRONGMAN Kamień

– Drugie miejsce (Vice-mistrz) Mistrzostwa Polski w Przeciąganiu ciągnika siodłowego 7 ton



– Wielokrotny uczestnik Pucharów Polski STRONGMAN oraz organizator pucharów
strongman oraz pokazów siły w całej Polsce

 

W pokazie siły będą następujące konkurencję

– YOK (dawniej zwany spacer Buszmena)

– Wyciskanie belki nad głowę

– Wyciskanie dużego hantla jedną ręką

 

Konkurencję dla publiczności

– YOK

– Spacer Farmera

 

Emocje gwarantowane


