Warsztaty z jawnego nichierobienia

written by Bartosz Kowalski | 18 lutego 2026

- T

Y% WARSZTATY
‘ys Z JAWNEGO

lubiedartowo

NICNIEROBIENIA

12/03 B GODL. 17:00
Tl GALERIA

DOK S8

spotkanie otwarte - bez zobowigzan

Zasady sg proste:

masz ochote - wpadasz. Niczego nie potrzebujesz, nic Cie to nie kosztuje.

Wyobraz sobie, jak by to byto nie planowaé, nie goni¢, nie wyznaczad sobie kolejnych
szczytéw do zdobycia, nie musiec.

Nie na zawsze..., cho¢ na chwile. Dzi$ sztukg jest odpuszczenie.

Jesli marzy Ci sie kawa wypita w totalnym spokoju,

rozmowy o wszystkim, o niczym, cisza, zyczliwos¢ albo

aktywnos¢ tylko wéwczas, gdy ciato i dusza beda na to gotowe... to nie jestes sama.
Odtézmy listy, na ktérych zaznaczamy to, co juz zrobitySmy.

Odpusé¢my harmonogramy, kalendarze i spotkania.

Powiedz sobie jawnie i $miato DOSC. Teraz czas dla mnie.

Dzi$ jawnie ide ,pogapic¢” sie przed siebie.

Poby¢. Poczytad.

Whic¢ wzrok w jeden punkt i uspokoi¢ chaos.

Spotkac sie z ludZmi... by¢ moze nowymi (I co z tego, ze moze ich nie znam?)

Moze wiasnie tam... odpoczne... wybije sie w gdre... wreszcie szczerze sie rozeSmieje?
Moze zieleh zacznie by¢ soczysta?

Nie mamy pomystu... czy musimy go miec?

Znamy date: 12 marca 2026, godz. 17:00.

Mamy kawe, ktérg zaparzymy razem.

Bo razem smakuje dobrze.

Zostaw wszystko na dwie godziny

i wpadaj na warsztaty z NICNIEROBIENIA.

Zabierz kolezanke, mame, siostre ... jesli masz ochote.

Bedzie nam mito.

Jedno wiemy... to bedzie mite nicnierobienie, bedzie wspdlnie.

Reszta... sie okaze

i to, co sie okaze, takze wezmiemy i przytulimy do siebie.


https://www.darlowo.pl/wydarzenie/warsztaty-z-jawnego-nicnierobienia/

Zapraszamy... nie bedziemy sie pogania¢, niczego wymagac
i by¢ moze sie nic nie wydarzy. | o to chodzi.

Przyjdz, usigdz, odetchnij.

Reszta - jak kocha, to poczeka.

12 marca 2026

Godz. 17:00
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