Wakacyjne przygody podczas czwartego
turnusu potkolonii miejskich
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W dniach 10-21 sierpnia 2026 roku odbyt sie czwarty, a zarazem ostatni turnus
potkolonii miejskich. Byty to kolejne dwa tygodnie wypetnione aktywnym
wypoczynkiem, twérczymi zajeciami, edukacja, integracja i przede wszystkim
dobra zabawa.

Podobnie jak podczas wczesniejszych turnuséw, duzo uwagi poswiecono bezpieczehstwu
dzieci podczas wakacji. Spotkanie z funkcjonariuszami Policji byto okazjg do
przypomnienia zasad bezpiecznego zachowania na drodze, podczas zabaw i wypoczynku.
Kontynuowane byty réwniez zajecia profilaktyczne z wykorzystaniem programu ,Kompas.
Nawiguj bezpiecznie na wakacje”, podczas ktorych dzieci poprzez rozmowe, przykfady i
wspodlng dyskusje uczyty sie dokonywania odpowiedzialnych wybordéw i wtasciwego
reagowania w trudnych sytuacjach.

Nie zabrakto aktywnosci na swiezym powietrzu. Uczestnicy chetnie korzystali z miejskich
placéw zabaw, brali udziat w grach i zabawach sportowo-rekreacyjnych na boisku, a wiele
emocji po raz kolejny dostarczyta wyprawa do parku linowego. Byta to doskonata okazja
do sprawdzenia swojej sprawnosci, odwagi i samodzielnosci, ale réwniez do wzajemnego
wspierania sie podczas pokonywania kolejnych przeszkdd.
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Szczegoblnie duzo radosci przyniosty spotkania z aktorami Frajdy, ktorzy tym razem
przygotowali dla uczestnikéw zupetnie nowe atrakcje. Dzieci swietnie bawity sie
samochodami Monster Truck, a nastepnie daty sie porwac do petnej humoru i przygdd
wspodlnej zabawy pirackiej. Byto duzo Smiechu, ruchu i dzieciecej wyobrazni.

Ciekawym doswiadczeniem okazaty sie réwniez zajecia muzyczno-ruchowe z
wykorzystaniem Bum Bum Rurek. Kolorowe instrumenty pozwolity dzieciom wspdlnie
tworzy¢ rytmy i melodie, a jednoczesnie ¢wiczy¢ koncentracje, poczucie rytmu oraz
wspotprace w grupie.

W programie znalazty sie takze zajecia plastyczne i kreatywne, konkursy oraz réznorodne
gry i zabawy integracyjne. Nie mogto zabrakna¢ réwniez lubianych przez dzieci zajec
kulinarnych. Gofry z ulubionymi dodatkami oraz lody po raz kolejny staty sie prawdziwie
wakacyjnym przysmakiem.

Wazna czescig programu byty takze zajecia z pierwszej pomocy, podczas ktérych
uczestnicy utrwalali zasady wtasciwego reagowania w sytuacjach zagrozenia. Dzieci mogty
¢wiczy¢ na fantomach, poznawac zasady korzystania z treningowego defibrylatora AED
oraz uczy¢ sie prawidtowego postepowania w przypadku zadtawienia.

Nie kazda wakacyjna pogoda zachecata do przebywania na zewnatrz, dlatego w
deszczowe dni swietng alternatywg byty seanse filmowe, oczywiscie z nieodtgcznym,
pysznym popcornem. Byt to czas odpoczynku i wspdlnego przezywania filmowych historii.

Czwarty turnus zakonczyt tegoroczny cykl pétkolonii miejskich. Minione dwa tygodnie byty
dla uczestnikow czasem petnym nowych doswiadczen, ruchu, twdrczosci, nauki i wspdlnej
zabawy. Réznorodny program pozwolit dzieciom nie tylko atrakcyjnie spedzi¢ ostatnie
tygodnie wakacji, ale takze rozwija¢ zainteresowania, zdobywac praktyczne umiejetnosci,
uczyc¢ sie wspotpracy oraz budowac nowe relacje.Zakonczenie czwartego turnusu byto
jednoczesnie podsumowaniem catych tegorocznych pétkolonii - wakacyjnego
czasu petnego dzieciecej radosci, aktywnosci i wielu wspdlnych wspomnien.
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