»Profilaktyka szkolna - jestem wolny od
uzaleznien”
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Dnia 28 maja 2025 r. w Spotecznej Szkole Podstawowej im. Lotnikow Morskich
STO w Dartowie odbyty sie 3 spektakle profilaktyczne, wystawione przez Teatr
“Magiczna Scena” z Krakowa. Kazde widowisko przekazywato wazne wartosci
wychowawczo-profilaktyczne.

Pierwsza grupa ucznidw (kl. 1-3) obejrzata spektakl “Niezwykta wyprawa”. Uczniowie
dowiedzieli sie, dlaczego wazna jest rodzina oraz jak nawigzywac, ksztattowac i
podtrzymywac relacje z réwiesnikami. Przedstawiono kwestie sprawiedliwej oceny siebie i
innych, przestrzegania zasad i norm spotecznych, szacunku do innych i pomocy stabszym.
W spektaklu poruszany byt temat zdrowego stylu zycia, aktywnosci fizycznej oraz
zagrozen zwigzanych z niezdrowg zywnoscia.

Uczniowie (kl. 4-6) obejrzeli spektakl “Za wszelkg cene”, gdzie przedstawiony zostat temat
zwigzany z wptywem rodzicdw na zachowanie dzieci (np. wygérowane ambicje rodzicéw).
Dodatkowo ukazano konsekwencje nadmiernego obcigzenia psychicznego dzieci przez
presje spoteczna i ciggta pogon za wynikiem. Spektakl przedstawiat réwniez
niebezpieczehstwa uzywania alkoholu, e-papieroséw oraz napojow energetycznych.

Uczniowie (kl. 7-8) obejrzeli spektakl “Przerwany krag”, ktéry poruszat problemy przemocy
(fizycznej i psychicznej), depresji oraz zdrowia psychicznego. Spektakl uwzgledniat temat
wptywu grupy réwiesniczej na zachowanie innych nastolatkéw oraz ksztattowanie
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wtasciwych postaw spotecznych mtodych ludzi. Przedstawiono réwniez temat
niebezpieczehstw zwigzanych z uzywaniem napojéw energetycznych, e-papieroséw,
alkoholu czy dopalaczy.

Uczniowie mieli okazje w atrakcyjny sposéb uporzadkowac wiedze dotyczgcg madrego i
umiejetnego unikania niebezpiecznych sytuacji.
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