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Na przełomie września i października w Przedszkolu nr 2 rozpoczyna się owocowo-
warzywny karnawał. W każdej sali kąciki przyrody mieniły się kolorami jabłek, gruszek,
śliwek, pomarańczy, ananasów, rzodkiewek, bakłażanów, ogórków, pomidorów i innych
wspaniałości.

Dzieci poznawały warzywa i owoce wszystkimi zmysłami – dotykiem, węchem, a
najbardziej smakiem. Mali kucharze, żeby poznać wszystkie walory darów jesieni
przygotowywali sałatki, surówki, soki, koktajle. Uczyli się posługiwać nożem, tarką. Dzieci
poznały zasady działania sokowirówki, blendera oraz wyciskarki wolnoobrotowej i pod
opieką nauczycielek posługiwały się nimi.

Oczywiście przestrzegały przy tym zasad bezpieczeństwa i higieny przygotowania
posiłków. Pięknie prezentowały się przedszkolaki w strojach kucharskich! A jakie
przepyszne, pełne witamin potrawy powstały! Zdarzały się też, jak w prawdziwej kuchni,
niewielkie urazy, ale plasterki z Hello Kitty mają czarodziejską moc!

Rodzice, zachęcamy do wspólnych kulinarnych działań także w domu. Dzieci potrafią
zadziwić.

https://www.darlowo.pl/owocowo-warzywny-karnawal/





