Miedzy linami ringu
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Ostatnie newsy z Klubu Bokserskiego Kontra Dartowo to m.in. drugie miejsce w Pucharze
Polski kadetéw dla Michata Krakowiaka. W drodze do finatu stoczyt cztery, wszystkie
zwycieskie, walki.

ZSM Dartowo udostepnia naszym bokserom sitownie znajdujgcg sie w internacie szkoty.
Znacznie utatwia to przeprowadzenie treningu sitowego, ktorego petny cykl trwa 9
tygodni. Poréwnanie wynikéw osigganych na poczatku cyklu, z tymi na jego koniec dato
nam satysfakcje z postepow, osigganych przez trenujgcych.

Ekipa seniorska klubu sktada sympatykom boksu i mieszkaficom miasta.
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https://www.darlowo.pl/miedzy-linami-ringu/

1

<
(OSiR

www.osir.ciechocinek.p

— = S —

¥




