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W ubiegłym tygodniu 15 osobowa reprezentacja członków Miejskiej Komisji Rozwiązywania
Problemów Alkoholowych, Zespołu Interdyscyplinarnego, pedagogów i pracowników
socjalnych uczestniczyła w szkoleniu pn. „Przeciwdziałanie przemocy i uzależnieniom
w lokalnych społecznościach – praktyczne narzędzia dla specjalistów”.

Szkolenie zorganizowane przez firmę SBC Szkolenie Badania Consulting z Krakowa
składało się z kilku bloków tematycznych. Poruszano zagadnienia związane z
przeciwdziałaniem przemocy, uczestnicy ćwiczyli rozmowy z osobą doświadczają
przemocy oraz ze sprawcą przemocy. Dodatkowo omówione zostały współczesne
uzależnienia behawioralne
 i syntetyczne wśród dzieci i młodzieży.
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Szkolenie zamykał blok przybliżający metodę dialogu motywującego w pracy specjalistów
do spraw profilaktyki i wsparcia. Uczestnicy szkolenia poszerzyli swoje kompetencje, a
udział w warsztatach pozwolił zdobyć praktyczne umiejętności budowania relacji i
planowania działań interwencyjnych
w codziennej pracy.
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