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28 sierpnia na plaży wschodniej w Darłówku odbyła się akcja profilaktyczna pod
hasłem „Edukacja przez zabawę”. Wydarzenie przyciągnęło mieszkańców i
turystów, którzy mogli w praktyczny i ciekawy sposób dowiedzieć się więcej o
bezpieczeństwie, zdrowiu i odpowiedzialnych wyborach.

Na uczestników czekało wiele atrakcji. Ratownicy zaprezentowali pokaz akcji ratowniczej
na wodzie oraz udzielania pierwszej pomocy przy topieniu. Każdy chętny mógł spróbować
swoich sił w resuscytacji krążeniowo-oddechowej, a także sprawdzić, jak zmienia się
percepcja pod wpływem alkoholu i narkotyków dzięki alko- i narko-goglom. Dużym
zainteresowaniem cieszyło się także koło fortuny z pytaniami, które zachęcało do rozmów
o profilaktyce.

Dzisiejsze wydarzenie pokazało, że nauka przez zabawę działa najlepiej. Udało się
połączyć rekreację z ważnymi treściami, które mogą w przyszłości pomóc w sytuacjach
kryzysowych.
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