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Dzieki wygranemu projektowi Stowarzyszenia Przyjaciét Dzieci i Rodzin ,Bezpieczna
Przystan” zorganizowaliSmy dwa szkolenia z pierwszej pomocy:

- 28.10.2025 dla dorostych, uczestnikami byli pracownicy budynku m.in. nauczyciele
szkoty podstawowej, pracownicy poradni psychologiczno-pedagogicznej, kadra Swietlicy,
cztonkowie stowarzyszenia oraz inne chetne osoby,



- 29.10.2025 dla dzieci, podopiecznych swietlicy.

Szkolenia byty bardzo owocne. Wszyscy nauczyli sie m.in. obstugi defibrylatora AED (w
Swietlicy pozostaje defibrylator ¢wiczebny do cyklicznych warsztatéw), postepowania przy
zadtawieniach z uzyciem kamizelki treningowej oraz resuscytacji krgzeniowo-oddechowe;j
(RKO) na fantomach.

Dodatkowo przy uzyciu okularédw VR mozna byto przezy¢ realistyczne symulacje zdarzen
co zwiekszyto pewnos¢ siebie.

Najwazniejsza informacja: w budynku, w ogdinodostepnym miejscu Swietlicy, zostat na
state zamontowany profesjonalny defibrylator AED z przetacznikiem pediatrycznym,
umieszczony w szafce dzwiekowo-Swietinej.

Wkrétce szczegoty o lokalizacji urzagdzenia pojawig sie takze na ogdlnodostepnej stronie
Staying Alive.
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