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Informujemy, że Miasto Darłowo pozyskało środki na realizację projektu „Aktywizacja
darłowskich seniorów” w ramach programu wieloletniego  na rzecz Osób Starszych 
„Aktywni Seniorzy – ASY” na lata 2026-2030, Priorytet III Partycypacja
społeczna osób starszych, Edycja 2026.

Projekt został przygotowany i skonsultowany z Radą Seniorów, która aktywnie
uczestniczyła w określaniu potrzeb oraz kierunków działań na rzecz osób starszych w
naszym mieście.

Głównym celem projektu jest prowadzenie działań edukacyjnych, kulturalnych na rzecz
osób starszych/seniorów z terenu Miasta Darłowo, a także wspieranie ich codziennej
aktywności, integracji społecznej oraz podnoszenie jakości życia. Prowadzone zajęcia
dostosowane będą  do potrzeb osób starszych, chorych przewlekle, niepełnosprawnych.
Dodatkowo prowadzone będą warsztaty manualne we współudziale z dziećmi i młodzieżą
tworząc tym samym integrację międzypokoleniową oraz umożliwiając wymianę
doświadczeń. Ponadto warsztaty/prelekcje  połączone będą ze wsparciem aktywizacji
obywatelskiej osób starszych. W zakresie prowadzonych działań będzie ścisła współpraca
pomiędzy samorządem a Radą Seniorów. Doświadczenie zdobyte podczas realizacji
projektu  podniesie kompetencje członków rady w zakresie kontynuowania działań
zmierzających do przeciwdziałania osamotnieniu osób starszych oraz zwiększania
samoorganizacji środowiska osób starszych w życiu publicznym.

W ramach projektu odbędą się m.in.

warsztaty manualne dla seniorów,
cykl spotkań integracyjnych z młodzieżą,
spotkania literackie w miejskiej bibliotece,

https://www.darlowo.pl/dofinansowanie-dla-asow/


spotkanie studyjne z przedstawicielami lokalnych rad seniorów.

Łączna wartość projektu: 7 780,00zł
Pozyskane dofinansowanie: 6 200,00 zł

Projekt realizowany jest w okresie od 01.05.2026 r. do 31.12.2026 r.

Partnerzy Wiodący: Gmina Miasto Darłowo, Rada Seniorów.

Partner: Polski Związek, Emerytów, Rencistów i Inwalidów – ul.  1 maja 3, 76-150
Darłowo.

Serdecznie dziękujemy Radzie Seniorów za zaangażowanie, cenne wskazówki oraz
współpracę przy tworzeniu projektu. Wspólnie pokazujemy, że głos seniorów ma realny
wpływ na rozwój lokalnej społeczności.

Już wkrótce przekażemy więcej informacji o harmonogramie wydarzeń. Zapraszamy do
śledzenia naszych aktualności.


