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KTYWNI
ENIORZ

Informujemy, ze Miasto Dartowo pozyskato Srodki na realizacje projektu , Aktywizacja
dartowskich senioréw” w ramach programu wieloletniego na rzecz Osob Starszych
»Aktywni Seniorzy - ASY” na lata 2026-2030, Priorytet Ill Partycypacja
spoteczna oséb starszych, Edycja 2026.

Projekt zostat przygotowany i skonsultowany z Radg Seniorow, ktéra aktywnie
uczestniczyta w okreslaniu potrzeb oraz kierunkéw dziatan na rzecz oséb starszych w
naszym miescie.

Gtéwnym celem projektu jest prowadzenie dziatan edukacyjnych, kulturalnych na rzecz
0s6b starszych/senioréw z terenu Miasta Dartowo, a takze wspieranie ich codzienne;j
aktywnosci, integracji spotecznej oraz podnoszenie jakosci zycia. Prowadzone zajecia
dostosowane bedg do potrzeb osdb starszych, chorych przewlekle, niepetnosprawnych.
Dodatkowo prowadzone beda warsztaty manualne we wspétudziale z dzie¢mi i mtodzieza
tworzgc tym samym integracje miedzypokoleniowa oraz umozliwiajac wymiane
doswiadczen. Ponadto warsztaty/prelekcje potaczone beda ze wsparciem aktywizacji
obywatelskiej 0séb starszych. W zakresie prowadzonych dziatah bedzie scista wspétpraca
pomiedzy samorzadem a Rada Senioréw. Doswiadczenie zdobyte podczas realizacji
projektu podniesie kompetencje cztonkéw rady w zakresie kontynuowania dziatan
zmierzajacych do przeciwdziatania osamotnieniu 0sob starszych oraz zwiekszania
samoorganizacji srodowiska o0séb starszych w zyciu publicznym.

W ramach projektu odbedg sie m.in.
» warsztaty manualne dla senioréw,

« cykl spotkan integracyjnych z mtodzieza,
* spotkania literackie w miejskiej bibliotece,


https://www.darlowo.pl/dofinansowanie-dla-asow/

» spotkanie studyjne z przedstawicielami lokalnych rad senioréw.

taczna wartos¢ projektu: 7 780,00zt
Pozyskane dofinansowanie: 6 200,00 zt

Projekt realizowany jest w okresie od 01.05.2026 r. do 31.12.2026 .
Partnerzy Wiodacy: Gmina Miasto Dartowo, Rada Seniordw.

Partner: Polski Zwigzek, Emerytow, Rencistéw i Inwalidéw - ul. 1 maja 3, 76-150
Dartowo.

Serdecznie dziekujemy Radzie Seniorow za zaangazowanie, cenne wskazéwki oraz
wspotprace przy tworzeniu projektu. Wspdlnie pokazujemy, ze gtos senioréw ma realny
wptyw na rozwdj lokalnej spotecznosci.

Juz wkrétce przekazemy wiecej informacji o harmonogramie wydarzen. Zapraszamy do
Sledzenia naszych aktualnosci.



