Dartowo na diugi weekend 19-22
czerwca

written by Bartosz Kowalski | 18 czerwca 2025

Jakie macie plany na najblizszy weekend? Mamy dla Was propozycje na najblizsze dni!


https://www.darlowo.pl/darlowo-na-dlugi-weekend-19-22-czerwca/
https://www.darlowo.pl/darlowo-na-dlugi-weekend-19-22-czerwca/

OTWARTE SZKOLENIE
ASHIHARA KARATE-BOXING &KICK-BOXING
“ JU JITSU I KOBUDO ,.‘
e DARLOWO 19-22.06.2025r. ed
| SZKOLENIE PROWADZI

Shihan Dariusz Winiarski 7 dan Karate i Ju Jitsu, dan Kick-Boxing i Kobudo
GLOWNY SZKOLENIOWIEC POLSKIEJ ORGANIZACJI ASHIHARA KARATE &

B—SVEFR2EF 889

METHOD

- ZAPRASZAMY DO UDZIALU W SZKOLENIU !
POLAND Informacji udziela biuro POAK e -mail: ashihara-karate@o2.pl

www.ashihara-karate.pl

19-22 czerwca Otwarte Szkolenie Polskiej Organizacji Ashihara Karate - Dartowo

Zapraszamy do udziatu w Otwartym Szkoleniu Polskiej Organizacji Ashihara Karate -

Dartowo 19-22.06.2025 r. W programie szkolenia : techniki i kombinacje Ashihara Karate -

Sabaki w parach i na tarczach , trening kata Ashihara Karate - AIKO & AKI , walki

sparingowe w formule Ashihara Karate - Sabaki knockdown oraz trening Ju Jitsu , Boxing &

Kick-Boxing i Kobudo (nunchaku, tonfa, kij-bo, kalaki). Podczas szkolenia odbedzie sie
egzamin na stopnie szkoleniowe 10-4 kyu junior i senior w sztukach walki trenowanych
w ramach POAK

Zobacz wiecej



https://www.darlowo.pl/wydarzenie/otwarte-szkolenie-polskiej-organizacji-ashihara-karate-darlowo/2025-06-19/

/K SPONTANICZNE MUZYKOWANIE . ||
. » PALENIE CHOCHOtA _
U PLECENIE | PUSZCZANIE WIANKOWS
+ 1 INNE

WSZYSTKO ZALEZY
OD TWOICH POMYSLOW
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godz. 20:00-21:30

Warsztaty plecenia wiankg‘ﬁv Z
Prowadzi: Anna Grabowskd;

godz. 21:30
OGNISKO
dla wszystkich

20 czerwca - Noc Swietojanska - Swieto muzyki, ognia i mitosci

Wyspa tososiowa, ul. Marii Curie-Sktodowskiej 32




Zapraszamy na Noc Swietojafnska w Dartowie, $wieto muzyki, ognia i mitosci po raz kolejny
na Wyspie tososiowej, w programie zaplanowali$my spontaniczne muzykowanie, palenie
chochofa, plecenie i puszczanie wiankéw i inne. Wszystko zalezy od Twoich pomystéw
Warsztaty plecenia wiankéw poprowadzi Anna Grabowska

Zobacz wiecej


https://www.darlowo.pl/wydarzenie/noc-swietojanska-swieto-muzyki-ognia-i-milosci/




21 czerwca - Swiatowy dzien deskorolki 2025
Rynek Miejski w Dartowie Plac Kosciuszki 9

Swietujmy razem Dzieh Deskorolki!

Zapraszamy wszystkich — bez wyjatku!

Dzieci, osoby poczatkujgce oraz starych wyjadaczy.

Nie musisz nawet mie¢ wtasnej deskorolki — przyjdz, zobacz, sprébuj i przekonaj sie,
czy to sport dla Ciebie!Wspdlng zabawe rozpoczniemy na placu T. Kosciuszki w Dartowie.
W programie m.in.:

- wspdlny trening

- konkursy

- przejazdy na skatepark oraz pumptrack

- muzyka

- chillout

- poczestunek

Zobacz wiecej



https://www.darlowo.pl/wydarzenie/swiatowy-dzien-deskorolki-2025/

