Bezpieczenstwo dzieci i mtodziezy.
Spotkanie profilaktyczne z policja w
dartfowskim ratuszu

12 pazdziernika 2026
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Jak rozpoznac niepokojace zachowania wsrod ucznidow i co zrobi¢ w przypadku
zagrozenia? O tym rozmawiano 12 pazdziernika w Urzedzie Miejskim w Dartowie
podczas spotkania poswieconego bezpieczenstwu dzieci i mtodziezy. Tematem
byty m.in. doniesienia o tzw. nozownikach i ,krwawym piatku”, a przede
wszystkim sposoby zapobiegania przemocy oraz zasady postepowania w
sytuacjach kryzysowych.

Spotkanie rozpoczeto sie 0 godz. 11.00, a poprowadzit je komisarz Mateusz Polcyn,
komendant Komisariatu Policji w Dartowie. W rozmowach uczestniczyli rdwniez Tomasz
Bobin, sekretarz Miasta Dartowo, Barbara Kaczynska, kierownik Referatu Oswiaty, oraz
przedstawiciele placowek oswiatowych i instytucji publicznych.

Gtéwnym tematem byta aktualna sytuacja zwigzana z bezpieczehstwem w szkotach oraz
zagrozenia wynikajgce z agresywnych zachowan wsrdd dzieci i mtodziezy. Oméwiono
dotychczasowe incydenty i niepokojace sygnaty pojawiajace sie w Srodowisku szkolnym, w
tym doniesienia dotyczace tzw. nozownikéw i ,krwawego pigtku”.
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Komisarz Mateusz Polcyn przedstawit mechanizmy dziatania sprawcéw przemocy oraz
zachowania, ktére mogg poprzedzac niebezpieczne zdarzenia. Zwrdcono uwage na
zmiany w zachowaniu mtodych ludzi, narastajgca agresje, trudnosci emocjonalne oraz
problemy, z ktérymi mierzg sie wspétczesni uczniowie.

Jak reagowac¢ w przypadku zagrozenia?

Jednym z najwazniejszych punktéw spotkania byto oméwienie zasad postepowania w
przypadku ataku z uzyciem niebezpiecznego narzedzia. Przedstawiono algorytm ,,Uciekaj
- Ukryj sie - Alarmuj”, ktéry wskazuje podstawowe dziatania moggce pomdc w ochronie
zycia i zdrowia.

» Uciekaj - jezeli istnieje bezpieczna droga, nalezy jak najszybciej oddali¢ sie od
napastnika. Nie nalezy zatrzymywac sie, by nagrywac zdarzenie lub zabierac rzeczy
osobiste.

» Ukryj sie - jesli ucieczka prowadzitaby w strone zagrozenia, trzeba znalez¢
bezpieczne pomieszczenie, zamknga¢ drzwi, w miare mozliwosci je zabezpieczy¢,
wyciszy¢ telefon i zachowac cisze.

» Alarmuj - gdy mozna to zrobic¢ bezpiecznie, nalezy zadzwoni¢ pod numer 112,
podajac doktadny adres szkoty, miejsce zagrozenia, opis sprawcy oraz informacje o
ewentualnych osobach poszkodowanych.

« Wykonuj polecenia stuzb - po przybyciu policji nalezy zachowa¢ spokdj, trzymac
rece w widocznym miejscu i stosowac sie do wydawanych polecen.

Podkreslono réwniez, ze pracownicy szkét powinni niezwtocznie powiadamiac¢ odpowiednie
stuzby i uruchamiac szkolne procedury alarmowe, o ile jest to bezpieczne. Nie nalezy
samodzielnie podejmowac prob obezwtadniania uzbrojonego napastnika. Bezposrednia
konfrontacja moze by¢ rozwazana jedynie w ostatecznosci, gdy jest konieczna do ochrony
zycia.

Niepokojace sygnaty nalezy zgtaszad

Duza czes¢ rozmdw poswiecono dziataniom prewencyjnym. Zwrdécono uwage, ze
zagrozenie mozna zgtosi¢ jeszcze zanim dojdzie do niebezpiecznego zdarzenia.

Szczegolnie istotne jest reagowanie na konkretne grozby, zapowiedzi atakéw, informacje o
planowanej przemocy czy inne zachowania wskazujace na mozliwos¢ zagrozenia. Takie
sygnaty nalezy traktowac powaznie i przekazywac dyrekcji szkoty oraz policji. W
przypadku bezposredniego niebezpieczenstwa nalezy natychmiast zadzwoni¢ pod numer
alarmowy 112.

Zalecono réwniez zachowywanie wiadomosci i zrzutéw ekranu zawierajgcych grozby, jezel
mozna to zrobi¢ bezpiecznie. Nie nalezy natomiast rozpowszechniac plotek,
niesprawdzonych informacji ani nagran przedstawiajgcych osoby poszkodowane.

Podczas spotkania podkreslono takze, ze trudnosci emocjonalne czy zmiany w zachowaniu
ucznia nie oznaczajg automatycznie zagrozenia. Wazne jest reagowanie na konkretne
zachowania i informacje, a jednoczesnie zapewnienie mtodym ludziom odpowiedniego



wsparcia.
Wazne numery telefonow

W materiatach informacyjnych przedstawiono réwniez numery, pod ktérymi mozna
uzyska¢ pomoc w sytuacji zagrozenia lub kryzysu:

e 112 - numer alarmowy wszystkich stuzb, w przypadku bezposredniego zagrozenia
zycia lub zdrowia.

e 997 - Policja.

* 999 - Pogotowie Ratunkowe.

* 116 111 - telefon zaufania dla dzieci i mtodziezy, bezptatny i catodobowy.

* 800 12 12 12 - Dzieciecy Telefon Zaufania Rzecznika Praw Dziecka, czynny
catodobowo.

» 800 100 100 - telefon wsparcia dla rodzicéw i nauczycieli, dotyczacy bezpieczenstwa
dzieci. Aktualne godziny dostepnos$ci mozna sprawdzi¢ na stronie 800100100.pl.

Wspotpraca szkot, rodzicow i stuzb

Spotkanie w dartowskim ratuszu miato charakter prewencyjny. Jego celem byto
przygotowanie przedstawicieli placéwek oswiatowych do rozpoznawania zagrozen,
wtasciwego reagowania na niepokojgce sygnaty oraz postepowania w sytuacjach
wymagajacych interwencji stuzb.

Rozmawiano réwniez o znaczeniu wspétpracy nauczycieli, dyrekcji szkét, rodzicow,
samorzadu i policji. Wczesne przekazanie informacji o zagrozeniu pozwala odpowiednim
stuzbom zweryfikowac sytuacje i podja¢ dziatania, zanim dojdzie do niebezpiecznego
zdarzenia. Najwazniejszym przestaniem spotkania byta potrzeba szybkiego reagowania na
konkretne sygnaty zagrozenia, bez ich bagatelizowania, ale rowniez bez wywotywania
niepotrzebnej paniki. Bezpieczehstwo w szkotach wymaga zaréwno znajomosci procedur,
jak i codziennej uwagi poswiecanej problemom dzieci i mtodziezy.
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