BEZPIECZENSTWO
W SZKOLE

Atak z uzyciem noza - krotki algorytm reagowania

ZASADA GLOWNA: ODDAL SIE OD ZAGROZENIA. NIE KONFRONTUJ NAPASTNIKA,
JESLI NIE JEST TO ABSOLUTNIE KONIECZNE DO OCHRONY ZYCIA.

ALGORYTM: UCIEKA] - UKRY]) SIE - ALARMUJ

1. UCIEKA]J 2. UKRY] SIE

Jesli droga jest bezpieczna, oddal sie od napastnika. Jesli ucieczka prowadzitaby w strone zagrozenia,

Nie wracaj po telefon, plecak ani kurtke. Nie wejdz do najblizszego bezpiecznego pomieszczenia.

zatrzymuj sie, by nagrywac zdarzenie. Zamknij drzwi, jesli to mozliwe zabezpiecz je, odsun
sie od wejscia i okien. Wycisz telefon i zachowaj
cisze.

3. ALARMU]J 4. WYKONU] POLECENIA

Zadzwon pod 112, gdy mozesz to zrobié bezpiecznie. Po przybyciu stuzb zachowaj spokdj, nie podbiegaj do

Podaj adres szkoty, miejsce zagrozenia, opis sprawcy funkcjonariuszy, trzymaj rece widoczne i stosuj sie do

i informacje o rannych. Nie czekaj na zgode polecen. Nie opuszczaj ukrycia tylko dlatego, ze

dyrektora, jesli zagrozenie jest bezposrednie. zrobito sie cicho.

CO POWINIEN ZROBIC PRACOWNIK SZKOLY?

= Natychmiast powiadomi¢ stuzby i uruchomic szkolny sposéb alarmowania, jesli mozna to zrobi¢ bezpiecznie.
= Nie wychodzi¢ na korytarz, by samodzielnie sprawdzac sytuacje, jezeli sprawca moze znajdowacd sie w poblizu.
» Wydad uczniom krétkie, jednoznaczne polecenia; nie kierowac wszystkich automatycznie do gtéwnego wyjscia.
« Pomagac osobom wymagajacym wsparcia, o ile nie naraza to kolejnych oséb na wejscie w strefe zagrozenia.

+ Nie podejmowac samodzielnej proby obezwladnienia osoby uzbrojonej w néz. Bezposrednia konfrontacja to
ostatecznosc.

112 997 999

NUMER ALARMOWY POLICJA POGOTOWIE
wszystkie stuzby numer tradycyjny ratunkowe

a lub zdrowia dzwon pod 112. Nie odktadaj zgtoszenia, aby najpierw powiadomic




EZPIECZENSTWO W SZKOLE = materiat informacyjny

WAZNE ZASADY | NUMERY

Co przekazac operatorowi 112?

= Doktadny adres szkoty, nazwe placéwki i mozliwie precyzyjne miejsce zdarzenia.
« Co sie dzieje: atak z uzyciem noza / osoba uzbrojona / grozba ataku.

» Gdzie ostatnio widziano sprawce, jak wyglada i w ktéra strone sie przemieszcza.
* Czy sg osoby ranne i czy wystepuja inne zagrozenia.

= Swoje imie i numer telefonu; pozostanh na linii i odpowiadaj na pytania operatora.

JESLI KTOS JEST RANNY

» Nie wchodZ do strefy, w ktérej nadal moze znajdowac sie napastnik.

* Po zabezpieczeniu miejsca wezwij pomoc i wykonuj instrukcje dyspozytora.

* Przy silnym krwawieniu z rany zewnetrznej zastosuj mocny, bezposredni ucisk, jesli jest to bezpieczne.

» Nie wyciagaj przedmiotu wbitego w ciato. Nie przemieszczaj rannego bez potrzeby, chyba ze pozostanie na
miejscu zagraza jego zyciu.

+ Jesli poszkodowany nie oddycha prawidtowo, postepuj zgodnie z instrukcjami dyspozytora.

ZAGROZENIE MOZNA ZGtOSIC, ZANIM DOJDZIE DO ATAKU

» Traktuj powaznie konkretne grozby, zapowiedzi ataku i informacje o przygotowaniach do przemocy.

= Zgtos informacje dyrekcji i Policji; przy bezposrednim zagrozeniu dzwon pod 112.

» Nie rozpowszechniaj plotek ani nagran z ofiarami. Zachowaj wiadomosci lub zrzuty ekranu, jesli mozna to zrobic
bezpiecznie.

« Nie stygmatyzuj oséb z powodu wygladu czy trudnosci emocjonalnych — reaguj na konkretne zachowania i
informacje.

NUMERY WSPARCIA

112 Nagte zagrozenie zycia lub zdrowia - wszystkie stuzby.

997 Policja; zgtoszenia alarmowe obstugiwane sa rowniez przez system 112.

999 Pogotowie ratunkowe.

116 111 Telefon zaufania dla dzieci i mtodziezy - catodobowo, bezptatnie.

800121212 Dzieciecy Telefon Zaufania Rzecznika Praw Dziecka - catodobowo.

800 100 100 Wsparcie dla rodzicéw i nauczycieli. Sprawdz aktualne godziny dyzurdw na stronie

800100100.pl.

WAZNE DANE NASZE) PLACOWKI
Adres szkoty:

Osoba odpowiedzialna za alarmowanie:

Miejsce zbiorki / bezpieczne miejsce zgodnie z procedurg szkoty:

PAMIETA]: nie kazda sytuacja wymaga ewakuacji. Jesli wyjscie prowadzi w strone napastnika, pozostan w bezpiecznym
pomieszczeniu. Stosuj sie do szkolnych procedur i polecen stuzb. Materiat pomocniczy — nie zastepuje lokalnych procedur ani
praktycznego szkolenia
Numery i informacje o wsparciu zweryfikowano na podstawie komunikatow administracji rzadowej z pazdziernika 2026 r. Przed
ponownym wydrukiem warto sprawdzic aktualnos¢ danych kontaktowych.



